MARIA ROSARIO GIRALDO GONZALEZ

Direccion: MANZANA 06 CASA 20 Campestre C DOSQUEBRADAS
Telefono: 3122508412

E-mail: rosass_2@hotmail.com

Cedula de ciudadania: 42161775 DE PEREIRA

Fecha de nacimiento: 10 DE ENERO DE 1985

Objetivo:

Mi objetivo primordial ejercer mi profesion implementando todas las habilidades y
aprendizajes adquiridos durante toda mi formacion académica en el area que
trabaje buscando siempre contribuir al crecimiento personal de cada individuo y
ayudar a todas las personas que han permitido mi formacién como persona y
profesional.

Continuar mi formacion realizando una especializacion en entrenamiento deportivo.

Perfil Profesional

Como profesional en Ciencias del Deporte y la Recreacion de la Universidad
Tecnoldgica de Pereira puedo desempefiarme en actividades relacionadas con:

e Planeacion, ejecucion y evaluacién de procesos deportivos y/o recreativos.
e La Administracidon deportivo recreativa.

e La investigacion deportivo recreativa.

e La asesoria en programa deportivo y/o recreativo



Procesos de educacion formal y no formal
Fundamento en cualquier disciplina deportiva de interés

Educacion

2013, Profesional en Ciencias del Deporte y Recreacién, UNIVERSIDAD
TECNOLOGICA DE PEREIRA. o ,

2001 Bachiller TECNICO EN EDUCACION FISICA, RECREACION Y DEPORTE
Colegio JesUs Maria Ormaza de Pereira.

1995 Basicas primaria escuela Juan XXIII Pereira.

Seminarios

2001. Primer seminario taller de actividades subacuaticas Abril 6 al 8
Pereira.

2001. Curso intensivo como monitora de natacidn julio 16 al 20 Escuela
nacional del deporte Cali.

2005. Curso en Fundamentos de Cultura Fisica Enero 21 SENA
Dosquebradas.

2006. Diplomado Departamental de Recreacion, intensidad de 120 horas
Septiembre 27 Universidad Tecnoldgica de Pereira.

2006. Primer Congreso Departamental de Recreacion de Risaralda
Noviembre 16, 17 y 18 Pereira.

2006. X Semana del Deporte y la Recreacion para la Salud Noviembre 22 al
24 Auditorio Jorge Roa Martinez, Universidad Tecnoldgica de Pereira.

2007. Perder o ganar usted decide, seminarios regionales de control dopaje
junio 20 auditorio hotel Pereira plaza.

2009. Curso de juzgamiento y analisis de las reglas del voleibol mayo 11 al
14 Universidad Tecnoldgica de Pereira

2012.” XI Semana del Deporte y la Recreacion para la Salud” vy al "I
Congreso Internacional de actividad Fisica” 21, 22, 23 y 24 de junio.

2012. OFFICIAL ZUMBA INSTRUCTOR (BASIC STEPS LEVEL 1) 20 de
Octubre.

2013. Capacitacion como instructora “DR. ROPE” 01 de Junio.



e 3013. Formacion basica para la gestion de: “entrenamiento por circuitos e
intervalos”, “Uso de circuitos con diferentes entrenamiento”, “Coreografias
con diversidad de bailes” Agosto.

e 2013. OFFICIAL ZUMBA “"TONING INSTRUCTOR" 26 de Octubre.

e 2014. I Clinica Regional de Patinaje 23 de febrero.

e 2014. I Seminario de Escuelas deportivas contemporaneas con enfoque
integral 27,28, 29 de noviembre y 4, 5 de diciembre.

e 2014. Seminario Deporte social comunitario, Diciembre.

Experiencia Laboral

2001 Monitora de natacion en la escuela de iniciacion, Liga Risaraldense de
Natacion.

2009 Practica profesional I en Coomeva, sector de Recreacion y Cultura Pereira, en
la creacién del Club TEEN para jovenes. Jefe inmediato Olga Clemencia Londofio.

2010 Practica profesional II en Coomeva, sector de recreacion y cultura Pereira, en
la ejecucion del Club TEEN. Jefe inmediato Olga Clemencia Londofio.

2009. juez de voleibol en torneos municipales y nacionales en Pereira. Presidente
del Colegio de Arbitros Andrés Guillermo Gonzalez Salazar.

2009 Instructora de patinaje en el club CAOS de Pereira.

2010 — 2013. Entrenadora Gimnasio Curves Pereira. Jefe inmediato Angela Maria
Mona Q cel.3103813986.

2013 — 2014 Entrenadora de Patinaje” Escuela de formacion en patinaje
Cooperativa Cooeducar” Jefe inmediato Jorge Duque.

2010 — 2015. Entrenadora de patinaje Club Gacelas. Jefe inmediato Anderson
Valencia Ospina cel. 3176178545.

2015 - 2016. Instructora Gimnasio "Santa juana de las villas"



